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EINLADUNG
Kanu-Wandersport: Sicherheitskurs nach DKV-Richtlinien

Liebe Sportfreunde,

der Referent fir Sicherheit im Kanuwandersport des LKV Brandenburg Stefan Jorek bietet ge-
meinsam mit Peter Heil (Trainer B Kanu-Freizeitsport) einen kompletten Sicherheitskurs nach
DKV-Richtlinien an. Der Kurs steht allen DKV-Mitgliedern offen, sofern sie schwimmen kon-
nen und gesundheitlich zu Wiedereinstiegsiibungen in der Lage sind. Inhaltlich vermittelt der
Ganztageskurs sicherheitsrelevante Aspekte aus den fliinf Themenfeldern: Natursport, Wehre,
Schifffahrt, Anlagen und Einbauten sowie Transport. Abgerundet wird die Veranstaltung durch
einen praktischen Anwendungsteil.

Termin: Sonnabend, 31.10.2020, von 09.00 Uhr bis 17.00 Uhr

Tagungsort: Wassersportfreunde Pirschheide e.V.
An der Pirschheide, 14471 Potsdam

Ausbilder: Stefan Jorek (Referent fir Sicherheit im LKV Brandenburg)
Peter Heil (Trainer B Kanu-Freizeitsport)

Ablauf: Modul 1: Natursport (2LE a 45min)

Theorie: Natirliche Hindernisse / Kaltwasser-Paddeln

Modul 2: Wehre (1LE a 45min)
Theorie: Wehrformen / Grundrisse / Tosbecken / Fritherkennung

Modul 3: Schifffahrt (1LE a 45min)
Theorie: SeeStrO-SeeSchStrO / BinSchStrO / Tonnen/ Schilder
und Signale / Fahren

Modul 4: Anlagen und Einbauten (1LE a 45min)
Theorie / Praxis: Einbauten (Sammlung)
Schleusen und Hubbriicken

Mittagspause
Selbstversorgung

Modul 5: Transport (1LE a 45min)
Theorie / Praxis: Bootstransport auf dem Autodach

Modul 6: Sicherung und Rettung (2LE a 45min)
Praxis: Wiedereinstiegsmethoden / Paddeltechniken mit
Sicherheitsbezug an Land und auf dem Wasser
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Kosten Seminar:

Organisatorisches:

Anmeldung:

Ansprechpartner:

Kostenbeitrag: 15,00 € (Mitglieder des DKV)
Die Bezahlung erfolgt vor Ort in bar. Eine Quittung wird ausgestellt.

Die Veranstaltung findet ab einer Mindestteilnehmerzahl von 6 Perso-
nen statt. Das Mindestalter fir die Teilnahme betragt 16 Jahre. Minder-
jahrige legen bitte eine unterschriebene Einverstandniserklarung aller
flir sie Erziehungsberechtigter vor.

Fiir die Praxisanteile der einzelnen Module bringen Sie bitte ihr persén-
liches Material (Boot, Paddel und ggf. Neopren-/Trockenanzug und
Schwimmweste) sowie unbedingt Wechselsachen mit!

Bitte beachten Sie, dass fir die Veranstaltung eine Selbstverpflegung
gilt. Im Umfeld des Vereinsheims der Wassersportfreunde Pirschheide
besteht keine direkte Imbissmoglichkeit.

Ihnen wird vom Seminarleiter flir die Veranstaltung eine Teilnahmebe-
scheinigung ausgestellt.

Wir bitten Sie bei jeglichen Krankheitssymptomen von einer Teilnahme
an der Veranstaltung abzusehen. Fir den Fall einer kurzfristigen
Erkrankung setzen Sie sich bitte mit der Geschaftsstelle in Verbindung.
Vor Ort sind die jeweils glltigen Abstands- und Hygieneregelungen ein-
zuhalten.

Bis 26.10.2020 mit ausgefilltem Anmeldeformular per Email:
geschaeftsstelle@kanu-brandenburg.de.

Alternativ per Post an:

Landes-Kanu-Verband Brandenburg e.V.
-Geschaftsstelle-

Olympischer Weg 2

14471 Potsdam

Geschaftsstellenmitarbeiter Jorg Henker

Inhaltliche Rickfragen richten Sie bitte an Stefan Jorek:
stefan.jorek@kanu-brandenburg.de

Mit sportlichen Griil3en

Stefan Jorek

Referent fir Sicherheit im Kanu-Wandersport
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